PLAN DE CUIDADOS ESTANDAR: DIABETES TIPO | EN EL NINO

ESTANCIA MEDIA: 7dias

| DIAGNOSTICOS NANDA

| NOC (resultados)

| NIC (intervenciones)

00146 ANSIEDAD

ric:
e Cambio en el estado de salud

m/p:

* Demanda de presencia fisica

* Miedo de consecuencias
inespecificas

1301 Adaptacion del
nifo a la hospitalizacion

5380 Potenciacion de la
seguridad

7310 Cuidados de
enfermeria al ingreso

00069 AFRONTAMIENTO
FAMILIAR COMPROMETIDO

ric:
» Crisis situacional de los padres

2600 Superacién de
problemas de la familia

7200 Fomento de la
normalizacién familiar
7140 Apoyo a la familia

00126 CONOCIMIENTOS
DEFICIENTES (sobre cuidados en
el nifio con diabetes)

1813 Conocimiento:
régimen terapéutico
1808 Conocimiento:
medicacion

5614 Ensenanza: dieta
prescrita

5616 Ensenanza:
medicamentos
prescritos

5602 Ensefanza
proceso de enfermedad
1803 Ayuda con los
autocuidados:
alimentacion

2120 Manejo de la
hiperglucemia

2130 Manejo de la
hipoglucemia

00097 DEFICIT DE ACTIVIDADES
RECREATIVAS

ric:
e Entorno con actividades
recreativas limitadas

m/p:
* Afirmaciones de la persona de
que se aburre y desea jugar

1604 Participacion en
actividades de ocio

5360 Terapia de
entretenimiento




00161 DISPOSICION PARA
MEJORAR LOS
CONOCIMIENTOS (nifio / padres
sobre cuidados en el nifio con
diabetes)

— 5602 Ensenanza:
proceso de enfermedad

— 5616 Ensenanza:
medicamentos
prescritos

— 5614 Ensefanza: dieta

prescrita

2120 Manejo de la

hiperglucemia

2130 Manejo de la

hipoglucemia

— 1803 Ayuda con los
autocuidados:
alimentacion

— 7370 Planificacién del
alta

— 1813 Conocimiento:
régimen terapéutico -
— 1808 Conocimiento:
medicacion -

COMPLICACIONES POSIBLES

NIC (intervenciones)

* Hipoglucemia
* Hiperglucemia

— 6650 Vigilancia

REQUERIMIENTOS
DIAGNOSTICOS

NIC (intervenciones)

— 4238 Flebotomia: muestra de sangre venosa
— 7820 Manejo de muestras (orina)

REQUERIMIENTOS
TERAPEUTICOS

NIC (intervenciones)

— 2317 Administracion de medicacion: subcutanea
— 4200 Terapia intravenosa

ACTIVIDADES DERIVADAS DE
LA HOSPITALIZACION

NIC (intervenciones)

— 1801 Ayuda con los autocuidados: bafo / higiene
— 1802 Ayuda con los autocuidados: vestir / arreglo
personal




